
Regulamin konkursu kulinarnego 

„Mój sposób na dynię” 
 

Organizator: 

Gminny Ośrodek Kultury i Sportu w Hannie 

Cele konkursu: 

❖ promowanie dyni jako produktu lokalnego, 

tradycyjnego, oryginalnego; 

❖ popularyzacja domowego przyrządzania potraw, 

przetworów, itp., jako zdrowego sposobu odżywiania; 

❖ promocja produktów lokalnych; 

❖ aktywizacja i budowanie więzi społecznych; 

❖ promocja gminy. 

Zasięg:  

Gmina Hanna i gminy sąsiadujące 

Uczestnictwo:  

❖ Koła Gospodyń Wiejskich  

❖ Grupy  

❖ Osoby indywidualne 

Zgłoszenia do konkursu: 

❖ dostarczenie do siedziby organizatora lub na adres 

mailowy: gokis.hanna@onet.eu wypełnionej 

i podpisanej karty zgłoszeniowej do dnia 15 września 

2023 r.. 

Założenia organizacyjne: 

❖ uczestnicy przygotowują jedną potrawę (której 

wiodącym składnikiem będzie dynia) - z załączonym 

przepisem przygotowania – obowiązkowo! 

❖ organizator zapewnia stół konkursowy, na którym 

prezentowane będą potrawy oraz naczynia jednorazowe 

do degustacji; 



❖ gotowość potrawy konkursowej do prezentacji  

oraz degustacji: 17 września 2023r. godz.14.00 

Kryteria oceny: 

❖ oceny potraw konkursowych dokonuje jury powołane 

przez Organizatora; 

❖ potrawy będą oceniane w dwóch kategoriach 

konkursowych: 

- „Mój sposób na dynię – na słodko”, 

- „Mój sposób na dynię – wytrawnie”; 

❖ ocenie podlegać będą: rola dyni w prezentowanym 

daniu, smak, estetyka wykonania i podania, 

wykorzystanie składników tradycyjnych i regionalnych. 

Nagrody i wyróżnienia: 

❖ dwie równorzędne Nagrody Główne oraz wyróżnienia  

w postaci nagród rzeczowych; 

❖ dyplomy dla wszystkich uczestników konkursu; 

❖ pamiątki dla wszystkich uczestników konkursu. 

Ustalenia końcowe: 

❖ organizator zastrzega sobie prawo do opublikowania 

imion i nazwisk oraz zdjęć i informacji o zwycięzcach  

i uczestnikach konkursu; 

❖ organizator konkursu zastrzega sobie prawo  

do zamieszczania informacji o potrawach konkursowych 

w swoich materiałach i kampaniach promocyjnych, jako 

element promujący Gminny Ośrodek Kultury i Sportu; 

❖ poprzez przystąpienie do konkursu uczestnicy wyrażają 

zgodę na warunki zawarte w regulaminie; 

❖ regulamin konkursu jest udostępniony do wglądu  

na stronie: https://www.facebook.com/gokis.hanna/; 

❖ wszystkie kwestie, których nie obejmuje regulamin, 

ustala organizator. 

 

Hanna, 07.09.2023 r. 


